
1/3

Panorama della Sanità

Cronicità, Sud e governance col progetto Sineos
panoramasanita.it/2021/11/08/cronicita-sud-e-governance-col-progetto-sineos/

Quest’anno il progetto apre anche al Molise e all’Abruzzo: il 10 e l’11 una
due giorni online.

Riparte con due tavole rotonde online il mercoledì 10 e giovedì
11 novembre (dalle 14 alle 17) con i massimi protagonisti del Ssn
nelle regioni meridionali “La governance nella gestione delle
cronicità. Il valore manageriale della sanità al Sud. Strumenti e
modelli di eccellenza per la cronicità”: un vero e proprio check
point tra servizi sanitari regionali del Mezzogiorno, il progetto
interregionale sviluppato dalla Sineos, diretta da Lino Cirinà, e

realizzato con il contributo non condizionante di Takeda e Vifor Pharma. Anno dopo anno
l’iniziativa amplia e approfondisce il tema nei diversi territori del Paese con una modalità
inedita e con approfondimenti tematici (su www.sineos.it/cronicita sono già pubblicate le
prime interviste ai relatori oltre a materiale utile ad approfondire il tema) volti a costruire
valore per la collettività, sempre più anziana e sempre più multicronica.

Difatti, i costi per la cura delle patologie croniche, secondo l’Organizzazione Mondiale
della Sanità, ammontano all’85% del totale. Una percentuale enorme, destinata peraltro a
crescere, soprattutto in Italia in considerazione dei trend sociodemografici e con una
spesa che in Europa è calcolata oggi in circa 700 miliardi di euro. La domanda di salute
dei pazienti cronici, spesso “multicronici”, richiede risposte clinico-assistenziali innovative
rispetto ai paradigmi medici consueti. Un tema che rileva nell’articolazione delle modalità
di erogazione dei servizi e delle prestazioni dei sistemi sanitari regionali estremamente
articolate, in particolare nelle regioni del Mezzogiorno, in parte ancora impegnate nei
percorsi di emersione dal commissariamento.

Il progetto di Sineos amplia il proprio raggio di intervento e quest’anno, oltre a
coinvolgere più territori regionali, approfondisce con modalità innovative i diversi aspetti
della cura dei pazienti cronici, focalizzando l’attenzione sulla strutturazione delle soluzioni
organizzative e del ruolo dei decisori pubblici con il coinvolgimento dei protagonisti e la
condivisione di modelli replicabili come la reingegnerizzazione della rete ospedaliera e
della sua relazione col territori, illustrata da Pierluigi Cosenza, Direttore generale
dell’Agenzia Santiaria Regionale dell’Abruzzo.
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“Costituito proprio con il meccanismo di rete nel senso che ogni struttura è interconnessa
ad un’altra – evidenzia Cosenza – il processo di reingegnerizzazione consente al Servizio
Sanitario Regionale abruzzese di affrontare due problematiche delle malattie croniche: i
costi sociali e la tempestività dell’intervento attraverso anche alla definizione di numerosi
pdta che prevedono la presenza di tutte le figure sanitarie e di tutte le strutture che si
dedicano ad una particolare patologia per cui il paziente sa specificatamente  dove
andare, ma soprattutto è tenuto sotto controllo rispetto alle complicanze che si possono
verificare o alle riacutizzazioni; perché se noi siamo tempestivi nell’ambito delle
complicanze e delle (ri)acutizzazioni diminuiamo i costi sociali e quindi i ricoveri. Due
sono le direttrici su cui ci muoviamo: la tempestività dell’intervento e l’approccio
multidisciplinare con un sistema di verifica dell’efficienza e dell’efficacia delle azioni
intraprese per cui ogni tre mesi chiederemo conto a tutti i DG e ai professionisti
competenti a che punto è l’attivazione dei pdta”.

Per  iscrizioni e programma www.sineos.it/croncita
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